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1. Analizando el titulo.

2. Realidad de mujeres, mirada de
mujeres.

3. Los duelos que afrontan las
mujeres.

4. Los duelos producto de la
Injusticia.

5. COmo sanar la mirada en el dolor
desde la clave feminista.






¢, Es necesario hablar
de las mujeres?

O...
¢Las mujeres han de
tener voz?

Las mujeres y sus roles

Las mujeres puede
aportar una mirada

Las mujeres
también pierdeny
se duelen

Hay pérdidas especificas producto de lainjusticia
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Entidad de las Maciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

e

VIOLENCIA

1 de cada 3 mujeres experimenta
violencia fisica o sexual alo
largo de su vida.

El 35 % de las mujeres ha sufrido
violencia fisica y/o sexual a manos
de su compariero sentimental en
algln momento de su vida (70%).

Las mujeres que sufren violencia
tienen mas posibilidades de
aborto, depresion, y VIH.



"de Géneroy el Empodaramiento de las pujeres -Se estima que en el 50% de los
casos de mujeres asesinadas en
VIOLENCIA 2012, el autor de la agresion fue
un familiar o un comparnero
sentimental.

eLas mujeres y las nifas
representan cerca del 70% de las
victimas de trata, siendo las
ninas 2 de cada 3 victimas
infantiles de la trata.
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Entidad de las Maciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

VIOLENCIA

En Nueva Delhi (2012), 92% de las
mujeres comunico sufrir violencia sexual
en espacios publicos. ElI 88% habia
sufrido algun tipo de acoso verbal
(miradas, gestos, comentarios).

120 millones de nifias (mas de 1 de
cada 10) ha sufrido coito forzado o RS
forzada (mas habituales con relacion
sentimental).

200 millones de ninas han sufrido
mutilacion/ablacion genital.



Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad ¢ A escala mund|al, mé.S de 700

de Género y el Empoderamiento de las Mujeres . . .
millones de mujeres que viven

actualmente se casaron siendo

ninas (con menos de 18 afnos de

edad).

VIOLENCIA

— De estas mujeres, mas de 1 de cada 3 se
casaron antes de cumplir los 15 afios.

— Las ninas casadas no suelen tener la
posibilidad de negociar efectivamente
unas relaciones sexuales seguras, lo que
las hace vulnerables ante el embarazo
precoz asi como ante las infecciones de
transmision sexual, incluido el VIH.
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Entidad de las Maciones Unidas para la lgualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

246 millones de nifas sufren
violencia en entorno escolar
cada afno, 1 de cada 4 no se
siente segura en los aseos
escolares. Aumenta el abandono.

La orientacidn sexual, la
discapacidad, la etnicidad, las
crisis humanitarias y
conflictos, aumentan la
vulnerabilidad de las mujeres
ante la violencia.
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Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

PARTICIPACION, EDUCACION, EMPLEO

En situaciones de conflicto las
ninas abandonan la escuela
2,5 veces mas que los ninos.

Solo 1 de cada 5 mujeres es
parlamentaria. En 2017 solo
Ruanda y Bolivia tienen mas

mujeres.

En las zonas rurales, muchas
mujeres obtienen su sustento
de la actividad agricola de
pequena escala, casi siempre
de manerainformal y a
menudo sin remuneracion.
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MUJERES

Entidad de las Naciones Unidas para la lgualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

Casi el 90% de las 143 economias
estudiadas registra al menos

una diferencia legislativa que
restringe las oportunidades
economicas para las mujeres.
Entre ellas, 79 economias poseen
leyes que limitan el tipo de empleo
gue las mujeres pueden ejercer.
Asimismo, los esposos pueden
oponerse a que sus esposas

trabajen e impedirles que acepten un
empleo en 15 economias
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Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres
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JAMAS DERMITAS
- INJUSTIC\AY
DISCRIMINACION

POR SER MUJER

El Centro de Derechos de la Mujer de Chiapas (CDMCH) y El Grupo de Mujeres de San

Cristébal (COLEM) invitan:

Conferencia de prensa del informe
sombra prensentado ante
CEDAW.

el comite

México ante la ONU:

|nCUmp|imienfO Y " La situacién de discriminacién y no
H HF4 acceso a la justicia para las mujeres
5|mula$:|on del Estado e
Mexicano

Lunes é de Agosto a las 11:00 am
Cafe museo Cafe ( calle Maria Adelina Flores No.

Las mujeres tienden a tener menor
acceso a las instituciones
financieras y mecanismos de ahorro
formales.

Sigue siendo desigual la
participacion de las mujeres en el
mercado de trabajo con respecto a
la de los hombres. En 2013, la
relacion entre hombres con empleo y
poblacion se ubico en un 72,2%,
mientras que esa relacion entre las
mujeres fue del 47,1%.
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* Entodo el mundo, |as mujeres ganan
MUJERES menos gue |los hombres. En la
Entida!ddelas Naciune:‘.Unif:las paralalgua_ldad mayoria de IOS paises’ |aS mUJereS en
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

p‘L?,, promedio ganan solo entre el 60 y el 75
por ciento del salario de los hombres.

— Las mujeres se desempenan como
trabajadoras asalariadas y en trabajos
familiares no remunerados.

€o

Tienen mas probabilidades de dedicarse
a actividades de baja productividad y a
trabajar en el sector informal.

— Prevalece aun la idea de que las
mujeres deben depender
econOmicamente de los varones.

— Trabajan en sectores sin
representacion sindical.
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Entidad de las Maciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

Las mujeres tienen una responsabilidad
desproporcionada con respecto al trabajo no
remunerado de cuidados que prestan a otras
personas.

Las mujeres tienen a su cargo la preparacion
de los alimentos del hogar en el 85-90% de los
casos estudiados en una amplia variedad de
paises.

Las mujeres dedican entre 1 y 3 horas mas que
los hombres a las labores domésticas; entre 2
y 10 veces mas de tiempo diario a la prestacion
de cuidados (a los hijos e hijas, personas
mayores y enfermas), y entre 1 y 4 horas diarias
menos a actividades de mercado.

— Enla Unién Europea por ejemplo, el 25 por ciento de las
mujeres informa que las responsabilidades de cuidados y
otras tareas de indole familiar y personal son la razon de
su ausenciaen la fuerza de trabajo, en comparacion
con el tres por ciento de los hombres.
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Entidad de las Maciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

Las mujeres de numerosos paises en
desarrollo dedican entre 1y 4 horas
diarias a la recoleccion de biomasa
para combustible.

Las mujeres destinan al menos 16
millones de horas diarias a la
recoleccion de agua potable; los
hombres dedican 6 millones de horas;
y las niflas y ninos, 4 millones de
horas (en 25 paises Africa subsaha).

Las brechas de género en las labores
domésticas y familiares, se
intensifican en contextos de crisis
economica, degradacion
medioambiental, desastres naturales
y de infraestructura y servicios
Inadecuados.
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Entidad de las Naciones Unidas para la lgualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

« Las mujeres de los paises en
) ) desarrollo dedican menos tiempo a la

politicay el cuidado propio.

 Pese a algunas mejoras logradas
durante los altimos 50 afos,
practicamente en todos los paises los
hombres destinan por dia mas tiempo
al ocio, mientras que las mujeres
dedican mas tiempo a realizar
tareas domeésticas no
remuneradas.




@ ONU =57

MUJERES « Elorigen étnicoy el género
interactuan para crear brechas
Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad . . .
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres Salarlales eSPECIa|mente ampllas en EI

caso de las mujeres pertenecientes a
algun tipo de minoria.

Las mujeres agricultoras controlan
menos tierras que los hombresy
ademas tienen un acceso limitado a los
insumos: las semillas, el crédito y los
servicios de extension. Menos del 20%
de quienes poseen tierras son mujeres.
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Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

CONFLICTOS Y DESASTRES

En Siria, las tasas de matrimonio
infantil son cuatro veces mas altas
ahora que antes de la crisis.

La esperanza de vida de las
mujeres sirias ha disminuido de 75,9
a 55,7 anos.

Un 39% de los hogares sirios en
Jordania estan encabezados por
mujeres. Los ingresos de estos
hogares pueden ser hasta un tercio
mas bajos que los de los hogares
encabezados por hombres.



R nl. B L
@ONU (s5/
UJ | S -Durante las sequias, las mujeres tienen
EntldE}d de las Naciones Unlf:las para la Igua_ldad L.
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres una probabllldad mayor de abandonar Ia
escuela ya que deben recoger aguay

cuidar a los integrantes de sus familias.

eLas mujeres y las niflas estan
expuestas desproporcionadamente, al
riesgo y a la pérdida de los medios de
vida.

— Durante la temporada del monzén en
Bangladesh, las mujeres y las nifias
sufren los efectos de las inundaciones en
una proporcion mucho mayor que los
hombres, puesto que no saben nadar o no
pueden abandonar sus hogares debido a
barreras culturales.

CONFLICTOS Y DESASTRES
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de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

CONFLICTOS Y DESASTRES

*Debido al papel de las mujeres
como cuidadoras, durante los
desastres naturales tienen mas
probabilidades de hacer sacrificios,
como ingerir menos alimentos en
pos del bienestar de su familia.

*Asimismo, corren mayores riesgos
de vulnerabilidad econdmica,
puesto que estos desastres suelen
provocar la migracion de los
hombres. Esta situacion conduce al
divorcio, la deserciény la
poligamia.
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Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad
de Género y el Empoderamiento de las Mujeres

Las mujeres y las niilas corren un riesgo
considerablemente mayor de estar
expuestas a embarazos no deseados,
violencia de género, infecciones de
transmision sexual (ITS) y mortalidad
materna.

El 60% de los casos de muerte materna
gue se pueden prevenir se producen en
entornos de conflicto, desplazamiento y
desastres naturales. Cada dia mueren 507
mujeres y ninas adolescentes debido a
complicaciones durante el embarazo y el
parto en contextos de emergencia.

Las mujeres, las nifias y niflos tienen mas
probabilidades de morir durante los
conflictos y desastres que los hombres.



LA REALIDAD

EDUCACION ECONOMIA

SEGURIDAD LIBERTAD

VIOLENCIA GOBIERNO

PARTICIPACION,
DERECHOS

OCIO
TRABAJO

SALUD
DOBLES Y TRIPLES
DISCRIMINACIONES

FORMACION






¢, Qué diferencia hay?

- — ey, C— -

A. Allori, 1561 A. Gentileschi, 1610






¢ Qué podemos hacer nosotras para
gue otro mundo sea posible?




VIOLENCIA, TRABAJO, MICROMACHISMOS






TIPOS pE VIOLENCIA

- Los datos hablany
corroboran su
existencia.

- Desde 1999, la Asamblea
de las Naciones Unidas,

HACIA LAS MUJERES
recuerda el 25 de

it e
noviembre como Dia "X ¥ 4 &)
Internacional parala o
eliminacion de la
violencia contra la mujer. |

[SCRIVINACION | ECONOMICA
: ., . ECONOMICA
- Laviolacion es utilizada | SEXUAL |

cCOoOmo arma de guerra. — - el el —»&Mu&“-‘. PP —

TODA VIOLENCIA TRes”

ES GRAVE Y DANA POR IGUAL £/ MONIMTENTD

FPATRIMO






B\ 8 Marzo 2014




¢, ES trabajo este trabajo?



EL MARAVILLOSO “PAPEL”
DE LAS MUJERES
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" 'Su aburrido dfa de trabajo

quizd necesite mejorar. Ta
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~ Durante los meses més frios del afio debes
'" | " ~ preparar la chimenea antes de su llegada. w‘,l
. ~ Tu marido sentird que ha llegado a un .‘ =
i z_';'-'i:)araiso de descanso y orden, esto te
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A la hora de su llegada
apaga lavadora, secadora
y aspiradora e intenta que .
los nifios estén callados. W

Piensa en todo el ruido que
€l ha tenido que soportar ¢ ,_ ;
_durante su pesado dfa de 's;% '
oftcma Gy i,



galale "u'na gran sonrisa
estra sincerldad en tu

\‘.—" ’3\

Tu felieidad es la
‘ ecompensu por su
~ _esfuerzo j diqno.
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de cosas 1mportantes que decu‘le,.
~ pero a su llegada no es el me]or,
momento para hablarlas.




No te quejes si llega tarde,
si va a divertirse sin ti

o sino llega en toda la noche.
Trata de entender su mundo
de compromisos.

Trata de entender su mundo”de
presién y compromisos, y.
verdadera necesidad de e
.rela}ado en casa.




No lo satures
con prohlemas

14eu
es un pequeﬂo detalle

i ,*‘ «rcompa,rado con lo que
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MICROMACHISMO




Violencia blanda.

peseauirioon o ecepcion (YN TR IINT®

(e_”O_S)'_ Muestra de violencia en la vida
Victimismo cuando surgen cotidiana tan sutil que suele pasar
los problemas (ellos). desapercibido. Reflejay perpetua
_ o _ actitudes machistas v |a
Autojustificaciones (ellos). desigualdad de las mujeres

respecto a los hombres.
(Término inventado)

Disponibilidad absoluta
(ellas).

Culpabilidad (ellas).
Renuncias (ellas).
Mano izquierda (ellas).

Hfeministailustrada




¢, Sabias que la palabra “testigo” viene de
“testes”=testiculos? la mujer no era admitida
como testigo, pues no era de fiar.

El varon es de fiar porque tiene “lo que hay que
tener”. La mujer no tiene “lo que hay que
tener”.

Una decision que “sale de ahi” es que esta bien
tomada.

A las mujeres, “hay que ponerlas en su sitio”.
Y asi, muchos mas ejemplos del lenguaje...



 En México se dice que algo es
“padrisimo” para decir que algo es muy
positivo, y a las cosas sin importancia se
dice que “me vale madre”.



¢ ES sexista la publicidad?

La publicidad sexista es la que...

Promueve modelos que consolidan pautas
tradicionalmente fijadas para cada uno de los géneros

Aleja alas mujeres de los espacios profesionales
prestigiados socialmente.
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CUANDO TE DICEN QUE
DEBERIAS CUIDAR TU FIGURA,
PORQUE NADIE SE FIJARIA EN
ALGUIEN COMO TU.

HABIA UNA VE<
UN MACHiSM@

CHIQUITITO. L3




L ICHO =
machisme

Conoce  las D frases
micromachistas ~ que
debes evitar

peja de llorar

?MUIERKIIK

Déjame hacerlo Limpie la casa y lavé
que 10 no sabes los platos POR T

No le pongas 5o,

es muy provocativo INo te preocupes!, algin dia
encontraras al hombre correcto
que te haga feliz

N Crassia



En mi oficina me dijeron: “Ni
se te ocurra embarazarte de
nhuevo”.

#MicroMachismos

"Ahora no sale mucho porgque su mujer
esta embarazada y tiene que cuidarla, pero
en cuanto nazca el nifo y esté entretenida

seguro lo recuperamos”

#MicroMachismos




Mi papa me dijo: "éSaben qué van a

lograr? que ya no les digamos mas

nada en la calle, ya nadie las va a
mirar”

#MicroMachismos




MICROMACHISMOS ENCUBIERTOS
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Los silencios impuestos se interpretan como otra
forma de microviolencias: el derecho a no dar
explicaciones imponiendo el "no-dialogo”.









Mujeres que renuncian...

Mujeres desilusionadas por el
amor.

La maternidad y sus
Implicaciones.

Las mujeres a partir de los 50...

Mujeres que optan por la
soledad.

Mujeres que pierden la salud.




 Mujeres que pierden
a un hijo o una hija.

 Mujeres que pierden
a un companero.

 Mujeres que pierden
a su madre o a su
padre.




Mujeres que renuncian...

Mujeres desilusionadas por el
amor.

La maternidad y sus
Implicaciones.

Las mujeres a partir de los 50...

Mujeres que optan por la
soledad.

Mujeres que pierden la salud.




- Socialmente, los roles de
las mujeres implican que
renunciemos a ejercer la
profesion (si la tenemos),
en funcion de los cuidados
de la familia.

- ¢ Alguna ha renunciado a
ascender en un puesto de
trabajo si ha logrado
tenerlo, por necesidades
de la familia?

- ¢ Cuéntos hombres
sacrifican descansos,
vacaciones, ascensos,
0cCios por cuidar a otros?
¢, Cuantas mujeres?

ESTOY EN DUELO. Ejemplos.



Mary Stevenson Cassatt.
1844-1926







El mito del AMOR
ROMANTICO y sus
traiciones:

-¢,. Somos mitad de otro?

-¢,S0mos
complementarias?

-¢,Es un fracaso no tener
pareja?

-¢, Tenemos que ser
conquistadas o salvadas?

ESTOY EN DUELO.
Ejemplos.

Madama Butterflay



- Lo mejor y lo peor.
- Lo que mas nos duele.

- ¢Es igual ser padre que
madre?

- ¢,Lo mas completo de
una mujer es ser madre?

ESTOY EN DUELO. Ejemplos.

LA ML/
A ol

Claudia Tremblay



- Acompanar... es para
siempre.

- Las diferentes formas de
autonomia para los hijos
y para las hijas.

- Cuando se van.

ESTOY EN DUELO. Ejemplos.
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- La etapa de la peri,
menopausiay
postmenopausia.

- Laimagen social de las
mujeres con canasy
con arrugas.

- Los cambios
hormonales y
corporales.

- La autoimageny la
autoestima.

r

ESTOY EN DUELO.
Ejemplos

Natalia Goncharova



- Solteras.

- Separadas o
divorciadas.

- ¢Qué mirada social
hay hacia estas
mujeres?

- ¢Como afrontan las
dificultades?

ESTOY EN DUELO. Ejemplos. Artemisia Gentileschi



Mas afios, peor calidad.

Méas enfermedades
degenerativas de los
huesos y articulaciones.
Fibromialgia y fatiga
cronica.

El cancer de mamay sus
repercusiones.

La atencidn sanitaria
derivada de la
reproduccion.

Mas enfermedades
derivadas de la violencia.

EPOC derivadas de cocina.

El cuidado de los
demas...y el descuido de
una misma.

ESTOY EN DUELO. Ejemplos.



Las mujeres tienen menos

tiempo libre y menos tiempo para la
actividad fisica deportiva,

duermen menos que los varones,
debido en general a la mayor carga
domeéstica.

Por otra parte, la reproduccion supone
una sobrecarga fisica y emocional de
considerable envergadura, que se
compatibiliza con las actividades
profesionales. Observatorio de Salud y
Mujeres.




 Mujeres que pierden
a un hijo o una hija.

 Mujeres que pierden
a un companero.

 Mujeres que pierden
a su madre o a su
padre.




Las perdidas de un nifio
antes de nacer o alrededor
del nacimiento.

El aborto y sus
consecuencias psicologicas.

La muerte de un nifno o niNa
enfermos.

Las muertes inesperadas
(accidentes).

La muerte de un hijo o hija
por la droga.

Madres que pierden
hijos/hijas por la violencia.

Madres de hijos/as que se . “
suicidan. T -, T |
La Piedad, Miguel Angel

ESTOY EN DUELO. Ejemplos.



“Dividir, partir en dos, quedar vacio, vacante”.

Cuando el amor ha
sido posible.

Cuando se halogrado
ser companferos de

vida.
Dia
Internacional
El proyecto de la Mujer
compartido. %

Rehacer laviday sus
significados.

ESTOY EN DUELO. Ejemplos.



- El significado de la
pertenenciay las
raices.

- Cuando hemos
cuidados a la madre /
padre.

- ¢ COmo vivir en
“primeralinea” en la
familia?

ESTOY EN DUELO. Ejemplos.






 El diferente trato.

* Mujeres maltratadas.

* Mujeres violadas.

* Mujeres en la guerra.

* Mujeres utilizadas: Prostitucion.

* Mujeres gue migran y se refugian.
* Mujeres pobres.

* Duelos traumaticos en las mujeres.




MALTRATO ARMA DE

GUERRA

VIOLENCIA
MIGRACION

PROSTITUCION

REFUGIO




Dos tercios de las personas que
no leen ni escriben son mujeres









. Me recuerdas?

Soy la chica

de la piel oscura

y los zapatos gastados.
Soy la chica

con dientes cariados.
Soy la chica

negra de los dientes

podridos,
con el ojo herido
y la oreja destrozada.

1" L™
!u ‘ "- A. r

Soy la chica P ]m ‘I , 1'“ E
gue sostiene a sus hijos, S8 li “ |‘ #

cocina sus comidas,
barre sus patios,

lava sus ropas.
Oscuray pudriéndome
y herida, herida.

Yo daria

a laraza humana

tan so6lo esperanza.




Soy la mujer
con la piel oscura bendecida.
Soy la mujer

con los dientes arreglados.
Soy la mujer

con el ojo sanado,
con laoreja que oye.
Soy la mujer: Oscura,
arreglada, curada,
gue te escucha.

Yo daria

alaraza humana

tan s6lo esperanza.
Soy la mujer :
que ofrece dos flores &%
con raices gemelas: ©°
Justiciay Esperanza. **
Comencemos ”.

Alice Walker







¢ Qué es la clave feminista?




c,Qué es el feminismo?




c,Qué es el feminismo?
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¢,Es lo mismo que la ideologia de género?



Mary Stevenson Cassatt.
“Mujer de negro en la 6pera”

El tema de género: el
género como construccion
cultural.

La teoria feminista:

Tareas historicamente
asignadas.

Politizar el espacio privado.
LLos mecanismos de poder.

Un nuevo modo de analizar
la historia y los

comportamientos. ..



Derechos Humanos Declaracion

para Todos

Universal de los Derechos
| Humanos
. ‘:

‘ Y

‘

y.

« “Todos los seres humanos nacen libres e
Iguales en dignidad y derechos, y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los unos con

los otros ”(Art. 1)

/

¢, ES esta larealidad de las mujeres?



., O mas bien es esta?



LA LUCHA CONTRA LA
DISCRIMINACION DE LAS
MUJERES...

Tiene mucha historia




LOS ORIGENES DEL MOVIMIENTO FEMINISTA MODERNO

T 1 - Declaracion de Derechos del Hombre
A revoLucion IS y ol Cludadans -
(1789) ' | {Declaracion de Derechos de la Mujer....)

Igualdad ante [a ley
lqualdad da derachos

Iguaidas MOVIMIENTO

Libertad 1| : lgualdad frente al hombra
Fralermidad =~ 4 FEMINISTA {esposo)
Daracho al divorcio
& Igualdad en la educacion
= lqualdad an el frabajo
MOVIMIENTD Y % lgualdad en el salario

BN  SUFRAGISTA
(22 ¥; 5. XIX)

Movimiento Obrero; partidos
soclalistas y Il Ilermacional




* Olimpia de Gouges:

“Declaracion de
los derechos de

la mujery la
ciudadana ”, 1791.
Condenada a la
guillotina.



“No deseo que
las mujeres
tengan poder
sobre los
hombres, sino

sobre ellas
mismas”

Mary Wollstonecraft

Filceofa y escritorq
AR Pl Ny

“Vindicacion de los derechos de la mujer”, 1792.



Harriet Taylor

Alejandra Kollontai


//commons.wikimedia.org/wiki/File:Lucretiamott2.jpg
//commons.wikimedia.org/wiki/File:ElizabethCadyStanton.jpg
//commons.wikimedia.org/wiki/File:The_Anti-Slavery_Society_Convention,_1840_by_Benjamin_Robert_Haydon.jpg

LAS SUFRAGISTAS

N A\ LNy
=% N = ‘\

AL TAXAI

a~lla ==


//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8a/Suffrage_parade-New_York_City-May_6_1912.jpg

El Feminismo es una forma
de vivir individualmente y de

luchar colectivamente.




* Feminismos:
- Betty Friedan “Mistica de la feminidad”, 1963.
- Feminismo radical. Lo personal es politico.

- A partir de los 70: el feminismo de la igualdad
(cambiar leyes), el feminismo de la diferencia
(cambiar la vida diaria). Roles de género
/libertad desde la diferencia sexual.

- Ecofeminismo.
- Ciberfeminismao...




ENIONCES...

¢ Cuales son nuestros factores de resiliencia?



¢ Cuales son nuestros factores de resiliencia?



Es necesario plantearse el
feminismo como una clave de
cambio social

Lo que ocurre en la sociedad penetra la vida privada, condiciona
las emociones, las pérdidas, los duelos... y la restauracion.



A medida que vamos marchando, marchando, traemos con nosotras dias
mejores. El levantamiento de las mujeres significa el levantamiento de la
humanidad, ya basta del agobio del trabajo y del holgazan: diez que trabajan
para que uno repose.

iQueremos compatrtir las glorias de la vida: pan y rosas, pan y rosas!
Nuestras vidas no seran explotadas desde el nacimiento hasta la muerte.
Los corazones padecen hambre, al igual que los cuerpos,

ipan y rosas, pan y rosas!
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La Comisién de Equidad y Génro de la H. Camara de Dipytados . “Dados |OS roles de género domlnantes y el

a través de'la Dip: Laura‘ltzel-Castillo

X .-,_,_,wconvocaal 5 e desequilibrio de poder entre las personas de
R, ambos sexos, las mujeres son mas

cim *‘d re"m”l |Za'3|0" vulnerables. Esto debido también a la cultura
P

2 E patriarcal (masculina y machista), a la
) de lalohreza

Ignorancia, a las practicas discriminatorias que
se reflejan en las legislaciones locales,
3 nacionales e incluso mte,rnacu?’nales, carentes
S “‘“e..!_l.__w_’_"ell ”03 de una perspectiva de género

La Feminizacién de la Pobreza Rural e Indigena

3 iy ULTUR
ALLEEE . —E)\INISMO EN <+ i
Dra. Martha Chévez d|C|embre 2011 =

ScNAraSdncheg Camara de Diputados " MEXI CO

Pobreza y Derechos Laborales de las Mujeres =
Dip. Dolores de los Angeles Nazares Jerdnimo
Lic. Rosario Ortiz Magallén
Lic. Patricia Espinoza Torres
Sara Lovera

La Feminizacién de la Pobreza en las Urbes > II | I
Dip. Laura Elena Estrada Rodriguez
Lic. Martha Lucia Micher Camarena
Clara Brugada Molina (gov confirmar)
Quim. Rebeca Estrada Aguilar ‘,i ‘ N0

XVI estadisticas

Conclusiones v de género s

Dip. Leticia Quezada Contreras R asancos Nagih A lnte
Dip. Laura Itzel Castillo Juarez e &

Dra. Araceli Damidn Gonzalez A : Sy ARG e : EStUd'OS de é I cl U '
Mtra. Gloria Ca.rea_ga Pérez \ c— -~ -~ @ S— = S =
— e B o B fradicar la Vuolen{qjﬁha@las Mujeres

28y 29 de jun

MeX|co registra altos porcentajes de embarazos en
adolescentes Y, segun espeuahstas el problema

Auditorio Centro Cultura
Jardm de San Jaci

sexual, la falta de disponibilidad de métodos Informes: 0155 5550 9286 Apartir de las 10 de la mafiana

Entrada libre

uqmd |d

yenerc - @nticonceptivos, el que haya maestros poco
preparados y gobiernos locales que obstaculizan ™ =
politicas publicas en la materia. e o




Dia Internacional de la
Mujer Trabajadora

Plaza del Pilar
de Ciudad Real

Tejlendo la 1gualdad : 5
No mas precariedad laboral




8 de Marzo

El lema de
Internacional de
mundo labora

a ONU de 2017 para el Dia
a Mujer es: “Las mujeres en un
en transformacidn: hacia un

planeta 50-50 en 2030”.




El feminismo no es solo un
movimiento de dignificacion
paralas mujeres. También lo
es para los varones y para el
conjunto de la humanidad.

IADELANTE HUMANIDAD!



Hablar de feminismo es sefnalarse. El tema de género
sigue levantando suspicacias e incomodidades, como
si fuera el principio de todos los males, y como si
decirse feminista fuera igual a decir que estas a favor
del aborto o de la eleccion libre de sexo o de las
rupturas familiares.



La participacién

ONU Mu1eres

Entidad de (a ONU para la Igualdad de
Genero y el Empoderamiento de la Mujer




Algunos de los objetivos de desarrollo sostenible, claves de
la Agenda 2030 de la ONU:

1.Velar por gue todas las ninas y todos los ninos terminen los
ciclos de la ensefianza primaria y secundaria.

1.Poner fin a todas las formas de discriminacion contra todas
las mujeres vy las ninas en todo el mundo.

1.Eliminar todas las formas de violencia contra todas las
mujeres y las niflas en los ambitos publico y privado, incluidas la
trata y la explotacion sexual y otros tipos de explotacion.

1.Eliminar todas las practicas nocivas, como el matrimonio
infantil, precoz y forzado y la mutilacion genital femenina.



Los hombres que ceden
privilegios
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LA EXIGENCIA DE OTRA
PUBLICIDAD...

« Si se evitan los roles de género asociados al sexo,
porque si vemos mujeres muchas veces en la
cocina, se acaba considerando que el lugar “natural”
de la mujer es la cocina.

« Sicadavez mas mujeres tomamos conciencia de
nuestros derechos de ciudadania para reclamarlos y
ejercerlos incluso en la publicidad.



Queridos reyes masos: este ano mi Fa_milia
se ha portado muy bien, as1 que
Nos podriais regalar...
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Manana es
el Dia Internacional
de la Mujer

La palabra sororidad
(derivada de la latina sororitas,
que podriamos traducir como hermanar)

se esta empleando para definir el pacto
asumido por las mujeres para disminuir
la brecha social entre su condicion

y la de los hombres. Aiin no esta en la RAE,
pero ya falta menos...

®




Evangelio segun san Lucas 1, 39-45
En aquellos dias, se levantd Maria y
se fue con prontitud a la region
montafiosa, a una ciudad de Juda;
entré en casa de Zacarias y saludo a
Isabel. Y sucedi6 que, en cuanto oyo
Isabel el saludo de Maria, salté de
gozo el nifo en su seno, e Isabel
guedo llena de Espiritu Santo;

y exclamando con gran voz, dijo:
«Bendita tu entre las mujeres y bendito
el fruto de tu seno; y ¢de donde a mi
gue la madre de mi Sefor venga a mi?
Porque, apenas llegdé a mis oidos la voz
de tu saludo, saltdé de gozo el nifio en
mi seno. jFeliz la que ha creido que se
cumplirian las cosas que le fueron
dichas de parte del Sefior!
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//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/35/Church_of_the_Visitation_IMG_0637.JPG

jBasta de cerrar los ojos!



‘B Educar la mirada







LAS MUJERES

p




¢, Qué sabemos de las
mujeres en la historia?

¢En qué afo consiguieron el voto las mujeres?
.Y en México?

Australia del Sur, 1902; Espafia, 1931; México 1955



MUJERES, PREMIOS NOBEL

« En 2011, Ellen Johnson Sirleaf, su compatriota Leymah Gbowee,
responsable de la organizacion Red de Mujeres por la Paz y la
Seguridad en Africa, y la activista y defensora de los derechos de la

mujer y la democracia en Yemen: Tawakul Kerman ”.

LS E S

«Por su lucha sin violencia por la seguridad de las mujeres y el derecho
de la mujer a participar plenamente en la labor de consolidacion de la paz»



MUJERES, PREMIOS NOBEL

« La escritora bielorrusa Svetlana Alexiévich, Premio Nobel de
Literatura en 2015, que retrato el drama de Cherndbil o la guerra de
Afganistan.

/0BL

- Malala Yousafzai, Premio Nobel de la Paz en
2014, por enfrentarse a los talibanes que no le
permitian ir a la escuela.




MUJERES, PREMIOS NOBEL

«  May Britt Moser, profesora, neurocientifica y psicologa noruega,
Premio Nobel de Medicina en 2014.

 Tu You You, cientifica, médica, quimica-
farmacéutica china que descubre tto. para la
malaria. Premio Nobel de Medicina en 2015.




LAS MUJERES




¢ Qué podemos hacer nosotras para
gue otro mundo sea posible?







Contemplativas del
Misterio en la vida cotidiana.




Artistas (y artesanas)
de lo sencillo,
sin aplausos.

Es una obra de Marie-Denise Villers,
Mujer joven pintando, 1801.
Su biografia es dificil de encontrar.






“Hay mu;eres que Iuchan toda la vida...







¢,Dios lo quiere?

G Para afrontar nuestras perdidas necesitamos
Ser conscientes


http://images.suite101.com/551165_net_detalleman.jpg

VARONES Y MUJERES CREADOS
PARA LA MISION

de Dios

historia

La misma dignida-

ondiciones de igualdad



Para afrontar nuestras perdidas necesitamos
Ser conscientes



MUJERES TRABAJADORAS,
CON IGUAL VALOR




-El cuidado es una dimension fontal, ontologica del ser
humano... antes que nada somos cuidado.

-No es privilegio de las mujeres. Lo han desarrollado
obligadamente mas.

-Lo reivindicamos para todo ser humano y desde todo ser
humano.




Para afrontar nuestras pérdidas necesitamos
ser conscientes



IADELANTE HUMANIDAD!



B TCANTICO DELA SANTISIMA
VIRGEN:
"EL MAGNIFICAT"

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se &
alegra Mi espiritu en Dios, mi Salvador, & '
porque ha mirado la humillaciéon de Su &

esclava.
Desde ahora me felicitaran todas las *
generaciones porque el Poderoso ha
hecho obras grandes en mi; Su Nombre
es Santo y Su Misericordia llega a sus
fieles de generacion en generacion.

El hace proezas con Su brazo, dispersaa | -

los soberbios de corazon, derribadel  § - & Ty R
trono a los poderosos y enaltece alos & LB TERGE O\

humildes. a los hambrientos los colma de | yAE Vst L 40\
bienes y a los ricos los despide vacios. %"

Auxilia a Israel Su siervo. acordandose de %

& Su Misericordia, como lo habia prometido .} —~

|

S )

* anuestros padres, en favor de Abrahamy "'_?:.\.
d su descendencia por siempre. | 9. S i S 3
ot Evangelio de Lucas 1,46-55) . JF TR S 1ife & = s
; " ) S s e L as Tres Avemnarias. biggspoticome e .._.,,._'r:!g
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\ Mu;eres /

Rosa Maria Belda Moreno



