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Solidaridad social en la salud

El empleo y la pobreza en México
Dr. Jesus Humberto del Real Sanchez

Un empleo bien renumerado, es un derecho de todo ser humano y una condicién indispensable
para que el individuo obtenga los recursos necesarios que le permitan satisfacer sus
necesidades basicas de alimentacion, vivienda, vestido, salud y educacion, para que pueda
llevar una vida digna. Desgraciadamente, esto no ocurre en muchos de los casos, de acuerdo
con lo expresado en el Documento de Santo Domingo, de la Conferencia Episcopal
Latinoamericana (CELAM), que nos sefiala:

“Se advierte un deterioro en sus condiciones de vida, y en el respecto a sus derechos; un
escaso 0 nulo cumplimiento de las normas establecidas para los sectores mas débiles; una
pérdida de la autonomia de las organizaciones de trabajadores; abuso del capital, que
desconoce o niega la primacia del trabajador; pocas o nulas oportunidades de trabajo para
los jovenes. Se advierte la alarmante falta de trabajo, o desempleo, con toda la inseguridad
econdémica y social que ello implica. EI mundo del trabajo reclama el crecimiento de la
economia y el aumento de la productividad, de tal modo que haga posible, mediante una
justa y equitativa distribucion, el mayor bienestar del hombre y su familia” (SD, 183).

Meéxico pais de grandes desigualdades

México es la novena economia del mundo, después de los Estados Unidos, Japdn, Alemania,
Francia, Gran Bretafia, China, Italia y el Canada. Con un ingreso anual per capita de unos 5
mil dolares, no es un pais tan pobre, como aquellos que estan por debajo de los mil délares
anuales, como Mozambique en Africa, Bangladesh en Asia o Haiti en América, aunque esta
relativamente distante de los paises desarrollados, que son aquellos con ingresos superiores a
los 20 mil ddlares anuales, como los Estados Unidos que tienen un ingreso de méas de 30 mil
ddlares, pero México es un pais con grandes desigualdades sociales y econémicas, ya que al
10% de los que mas ganan les corresponde el 38% del total de la riqueza que se genera en un
afio conocida como Producto Interno Bruto (PIB), y al 10% de los que menos ganan solo les
corresponde el 1.5% del PIB. Una diferencia de | a 25 que es social y moralmente inaceptable,
y lo més grave audn, estas diferencias han venido aumentando en lugar de disminuir, esto es, los
ricos se han hecho mas ricos y los pobres mas pobres. Todos los paises tienen pobres y ricos,
pero el nuestro es el 12° en el mundo y el 4° en Latinoamérica en desigualdades econémicas.

Jalisco es el 4° estado por el numero de habitantes, después del Estado de México, el Distrito
Federal y Veracruz y la 4a economia de México, después del Estado de México, el Distrito
Federal y Nuevo Ledn. Contrariamente a lo que muchos piensan, Jalisco no es un Estado rico,
sino que se encuentra en la parte media, pero si bien, no es un Estado rico si es uno de los
estados del pais con menos desigualdades.

Nuestro pais tiene unos 100 millones de habitantes, de los cuales unos 40 millones constituyen
la llamada Poblacién Econdmicamente Activa (PEA), de los cuales unos 12 - 15 millones
(30% a 40% de la PEA y 12% - 15% de la poblacion total), tienen un empleo dentro de la
economia formal, con derecho a la seguridad social (IMSS o ISSSTE), a un sistema de
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jubilaciones y pensiones (aunque muchos de ellos no la alcanzaran la jubilacion porque no
lograron cotizar el tiempo requerido); la mayoria de estos paga impuestos (los que ganan el
salario minimo estan exentos de pago de impuestos sobre el salario). Los restantes 25 o 28
millones de la PEA, trabajan en la economia informal, no tienen derecho a la seguridad social,
ni a un sistema de jubilaciones y pensiones y tampoco pagan impuestos. Aunque una minoria
de este ultimo grupo gana bien y deberia pagar impuestos, la mayoria de ellos apenas obtiene
lo suficiente para vivir y en muchos de los casos para sobrevivir.

¢ Como perciben los pobres su pobreza?

Los resultados de las encuestas sobre la pobreza revelan que méas del 50% de los mexicanos
son pobres; 24% pobreza alimenticia, 31% pobreza de capacidades y 53% pobreza
patrimonial, este dltimo grupo incluye la pobreza alimenticia y pobreza de capacidades. Esto
significa que a uno de cada cuatro mexicanos no le alcanza lo que gana para satisfacer sus
necesidades alimenticias. La falta de alimentos es la necesidad mas sentida como sinénimo de
pobreza, de acuerdo con la mas reciente encuesta sobre la pobreza dada a conocer por la
Secretaria de Desarrollo Social del gobierno federal (la Sedesol) a las Comisiones de
Desarrollo Social del Congreso de la Union, el dia 10 de diciembre del 2003. Cuando se les
pregunto a los pobres ¢qué era para ellos la pobreza?, la respuesta mas frecuente fue, no tener
para comer; la segunda respuesta fue, cuando uno no tiene para pagar los gastos de una
enfermedad; cuando la pregunta fue ¢cémo cree usted que se puede salir de la pobreza?, la
respuesta mas frecuente fue con mas empleos y mejor remunerados.

Meéxico en la era de la globalizacion

Para tratar de salir de su pobreza ancestral, el gobierno mexicano le apost6 a la modernizacion
y entré a la era de la globalizacidon, en la década de los 80s del siglo XX, cuando México
ingreso al Acuerdo General de Comercio y Aranceles (el GATT), y con la firma del Tratado de
Libre Comercio de América del Norte con los Estados Unidos y el Canada (el TLCAN) en la
década de los 90s. Sin embargo, nuestro pais no estaba preparado para esta aventura, no se
habian hecho los ajustes necesarios antes de abrir las fronteras de par en par, por lo que no nos
ha ido tan bien como esperabamos, y lo que es peor, algunos grupos, especialmente los mas
pobres, han visto disminuir progresivamente sus ingresos.

Aungue México es lider en la firma de tratados de libre comercio, en la practica, el 90% de
nuestras importaciones y exportaciones gira alrededor de los Estados Unidos, por lo que
nuestra suerte esta ligada a the american way of life (a la forma de ser de nuestro vecino del
norte). Aunque en teoria, el TLCAN es un acuerdo entre paises soberanos, en la practica,
nosotros estamos subordinados a los Estados Unidos dada la gran diferencia entre ambas
economias, ya que la de ellos es 20 veces mas grande que la nuestra.

México le aposto a la cercania con los Estados Unidos y a una mano de obra barata, no tomé
en cuenta a los chinos, que son mas de mil millones y ganan cinco veces menos que nosotros,
para ser mas competitivos. Ademas, México carecia de una tecnologia propia y de una
capacitacion técnica para ser mas productivo. Es cierto que ha habido cierto crecimiento de la
economia, una de cada cuatro de las mercancias hechas en México estad destinada a la
exportacion, pero, este crecimiento ha sido desigual, por regiones y por sectores. En general
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los Estados del Norte y algunos del Centro del pais se han beneficiado, especialmente los méas
industrializados, pero los Estados del sur, tradicionalmente los més pobres, no s6lo no han
aumentado, sino que han visto disminuir sus ingresos, como puede observarse en el cuadro 3.

Con algunas excepciones, a la gente del campo también le ha ido mal, la reparticién de la tierra
en pequefias parcelas, muchas de ellas en tierras improductivas, sin recursos para la
tecnificacion y la falta de iniciativas de muchos de nuestros campesinos - acostumbrados a los
subsidios gubernamentales y al clientelismo de los partidos politicos -, han sido incapaces de
ser competitivos frente a los precios internacionales de los productos agricolas y actualmente
tenemos que importar entre 4 y 6 millones de toneladas de maiz, el alimento basico de la dieta
de los mexicanos. Alrededor del 20% de la poblacion mexicana se dedica al campo, pero sélo
contribuye con el 5% del PIB, lo cual habla por si s6lo de la pobreza del campo mexicano.

¢ Cudles son nuestras expectativas?

Si la situacion actual no es buena, no son mejores las expectativas, por lo menos en el corto
plazo. México no creci6 el 2002 y espera crecer 2% en el 2003. En el presente afio se han
perdido unos 600 mil empleos y solo se han generado unos 300 mil nuevos empleos, el
resultado es que estamos estancados. Cuando hay recesion o estancamiento en el sector
manufacturero, como esta ocurriendo actualmente en México, no solamente no hay aumento
en los salarios sino que hay una tendencia a la reduccion de los mismos, por la abundancia de
la oferta de mano de obra.

Y lo maés triste aun, la mayoria de los pobres ya perdieron hasta la esperanza. En la mas
reciente encuesta de la Sedesol, cuando se les preguntd ¢cree usted que la situacion econdmica
mejorara?, el 75% de los encuestados contestd: no para nosotros, pero esperamos que si para
nuestros hijos.

Para finalizar, no podemos dejar de hacernos la pregunta ¢qué podemos hacer para la
creacion de mas empleos y mejor remunerados? Se requiere que haya un cambio en las
politicas publicas del gobierno federal y un mayor compromiso social de los empresarios para
la creacién de mas y mejores empleos. A diario se nos dice que, para que eso ocurra, son
necesarias las reformas estructurales: la fiscal, la laboral, la energética, etc, pero, se requiere
también, que esas reformas se hagan pensando también en los trabajadores y no solamente en
la parte empresarial, como hasta ahora se ha venido haciendo, para que haya un reparto mas
equitativo de la riqueza, porque si las mencionadas reformas son para que continle creciendo
el 10% de los de arriba a costa del 90% de los de abajo, pues mejor que no se aprueben.
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VENTANA 1

HETEROGENEIDAD DE LOS INGRESOS EN MEXICO
La poblacion esté repartida en 10 deciles, a segun de los ingresos mensuales. Se puede apreciar
que, por ejemplo, el 10% de la poblacion mas pobre gana mas o menos 16 pesos diarios.

Decil Pesos mensuales Observaciones

I 494 Ingresos en las comunidades indigenas

I 1,066 Ingreso promedio en las zonas rurales

I 1,475 Salario minimo general

v 1,915 Salario minimo profesional

\ 2,425 Salario minimo contractual

VI 3,067 Salario medio del obrero en la industria
VIl 3,833 Salario minimo para enfermeras

VI 5,004 Salario medio de cotizacion al IMSS

IX 7,298 Salario promedio, técnicos especializados
X 17,776 Salarios promedio, jefes de departamento

Fuente: Pastoral Social - Guadalajara, 2003.
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VENTANA 2
DISTRIBUCION DE LOS INGRESOS POR REGIONES
ESTADOS DEL NORTE ESTADOS DEL SUR
Nuevo Ledn, Sonora, Oaxaca, Guerrero y
Coahuila y Chihuahua Chiapas
1993 2000 1993 2000

Poblacion 9,336,000 11,402,000 8,850,000 10,439,000
Ingreso per cépita 3,493.00 3,719.00 2,534.00 2,532.00
en $US
industria manufacturera
Productividad (Norte=100) 100 100 87 70
Salario promedio (Norte=100) 100 100 85 77

Fuente: Estudios Econémicos de la OCDE, México, 2002.



