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LA IGLESIA

La vida es un don de Dios y tenemos la obligacion de luchar por ella, de mantener la salud
y de prevenir las enfermedades y, si nos enfermamos, tenemos el derecho de ser atendidos y
en lo posible curados. En lo que se refiere al VIH-SIDA, se han hecho muchos esfuerzos no
siempre suficientes por parte de la ciencia médica para su prevencion y control. La Iglesia
Catolica también hace esfuerzos en la atencion integral de los enfermos, en la prevencién y
en la defensa de sus derechos.

La reflexion teologica cristiana afirma con claridad que Dios nuestro Salvador no castiga
con la enfermedad y esto incluye al VIH-SIDA. ElI amor de Dios es incondicional y
perdurable, es un amor gratuito, otorgado expresamente a cada persona y su intensidad y
grandeza sobrepasan toda medida que nuestra mente humana pueda imaginar. La vida de
todos y cada uno de los seres humanos es sagrada, poseedora de una dignidad que todos
debemos respetar; de ahi que la discriminacion de las personas afectadas viole su misma
dignidad.

En la actualidad ONUSIDA reporta que la pandemia del SIDA podria haber llegado al punto
maés alto en los ultimos afios y ha empezado a reducirse, sin embargo todavia hay millones
de personas viviendo con el VIH, (miles en nuestro medio), y cada dia hay miles de nuevas
infecciones y muertes en el mundo. Ante esta realidad debemos considerar que el aporte de
la Iglesia Catolica es muy significativo en la asistencia, las campafias de prevencion y
sensibilizacion. Este hecho nos debe llenar de satisfaccion y ser aliciente en el compromiso
de apoyar las iniciativas presentes en nuestra Arquidiocesis.

La postura de la Iglesia Catdlica a favor de la abstinencia, y la fidelidad y el esfuerzo por
atender a muchos enfermos de SIDA, es una contribucion valiosa para defender la vida, la
institucion del matrimonio, una sexualidad responsable, la salud y la dignidad de la
persona, base de cualquier justicia social. Otro aporte importante de la Iglesia Catdlica es
contribuir a la lucha contra la marginacion, discriminacion y exclusion por su larga
tradicion solidaria; en muchos paises, fue la primera en abrir sus brazos y acoger
amorosamente a estos enfermos. El ejemplo y las ensefianzas de Cristo nos Illaman a
responder a las necesidades de huérfanos, viudas, personas vulnerables y excluidas en
nuestros medios. Si bien los enfoques iniciales, innovadores y pioneros de las iglesias para
brindar prevencion, cuidados y tratamiento, se han convertido en estandares generales de
atencion, todavia queda mucho mas por hacer.

Con la campaiia de sensibilizacion “Esperanza de VIHda”, de la Conferencia del
Episcopado Mexicano, se favorecio la creacion en 2006, de una Red de Organizaciones
Eclesiales y Sociales basadas en la Fe Catolica con trabajo en VIH y SIDA denominada
Redfe integrada por instituciones comprometidas en la educacion, promocion social y
defensa de los derechos humanos de las personas afectadas. Este proyecto esta fundamentado
en el Magisterio de la Iglesia y motiva el compromiso con la sociedad.

Los Obispos de México, en 2008, presentaron la Orientacion Pastoral “Nuestra Fe en
Accion para la Vida Digna de nuestros Hermanos y Hermanas con VIH” para responder
a los desafios del VIH SIDA, en la que se llama al compromiso y a la accion frente al
sufrimiento y la injusticia que sufren las personas con VIH SIDA. De esta manera se



SECCION DIOCESANA DE PASTORAL DE LA SALUD
ARQUIDIOCESIS DE GUADALAJARA
SIDA ENTRE MIEDO Y ESPERANZA (2010)

refuerzan las acciones pastorales que ya se realizan en todas las Didcesis como parte de la
Pastoral Social.

La Orientacion Episcopal, en el apartado dedicado a las mujeres y los jovenes, confirma el
avance de los casos de VIH-SIDA en la poblacion femenina en el mundo y en México,
sefalando como factores que incrementan la vulnerabilidad: “la desigualdad, el menor acceso
a la educacion y el contexto social machista en el que viven muchas de nuestras mujeres en
nuestro pais”. El desconocimiento de esta realidad limita la eficacia de cualquier programa
de educacion y prevencion.

Al referirse a la familia como célula basica de la sociedad, sefiala como: “el impacto de la
pobreza, el abuso de las drogas y el alcohol, la violencia y ahora cada vez mas frecuente la
presencia del virus en su nucleo” la estan resquebrajando; los nifios y las nifias que nacen
infectadas son la expresion méas dramatica de esta realidad. Ante esta situacion la Iglesia nos
invita a ver el VIH-SIDA desde el ejemplo de Jesucristo, recordando la paréabola del
Buen Samaritano, que nos pide hacernos projimo de estas personas afectadas sintiendo
como propias sus necesidades con una actitud de respeto, inclusion y de amor misericordioso.

Con esta campafia, la Iglesia Catolica, llamada a ser casa y escuela de comunion, acogida
y servicio, quiere fomentar actitudes, espacios y lugares seguros, acogedores, hospitalarios
y reconciliadores hacia los portadores del VVIH, enfermas y enfermos de SIDA y sus familias,
colaborando en la disminucion de la discriminacion y la exclusion.



